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Projenin Adi: SESSIZ KAMPUS
Mottomuz-Giiriiltiisiiz bir kampiis, anlam dolu bir hayat.
Projenin Amaci ve Cikis Noktasi:

Glin igerisinde maruz kaldigimiz giiriiltiller ve ses siddet seviyeleri hakkinda g¢evremizi
bilgilendirmek ve isitme sagligimiz hakkinda ¢evremize farkindalik ve yiiksek giiriiltiiden nasil
korunabilecegimiz hakkinda tavsiyeler vermek amaglanmaktadir.

Hedef/Kapsam Belirlenmesi:

Baskent Universitesi Egitim Fakiiltesi 6grencilerine giin icerisinde hangi seslere ve bu seslerin
ne kadar siddete oldugu hakkinda bilgilendirmek ve farkindalik olusturmak; isitme sagligimizi
nasil koruyabilecegimiz ve giin igerisinde maruz kaldigimiz sesleri nasil engelleyebilecegimiz
hedeflenmektedir.

Proje Kapsaminda Planladigimiz Faaliyetler (is Kalemlerinin Belirlenmesi):

Egitim fakiiltesindeki farkli alt1 boliimde okuyan birinci sinif 6grencilerine yapacak oldugumuz
sunumlarda her bir sinifa A5 boyutunda 3 afis (Ek 1) A3 boyutunda 1brosiir (Ek 2) basilmak
iizere hazirlanmistir. Google forms iizerinden yapilmasi planlanan ankete katilmak i¢in Qr
kodlar sunum yapilacak olan siniflara asilmasi planlanmistir.

Egitim fakiiltesinde yapacak oldugumuz sunumlarda ilk olarak genclerin giiriiltiiye yonelik
tutum dlgedi (YANS-Tr Olgegi) doldurtulup hemen sonra giiriiltii ve giiriiltiiniin insanlara olan
etkisin anlatan, kampiis igerisinde hangi seslere maruz kaldigimiz hem sunum olarak hem de
kampiisiin farkli alanlarinda ¢ekmis oldugumuz videolar1 ve kampiisteki ses seviyelerinin
anlatacagiz. En sonunda ise giiriiltiiden nasil korunabilecegimiz hakkinda tavsiyelerde bulunup,
ne kadar farkindalik olusturdugumuz hakkinda veri toplamak i¢in genclerin giirtiltiiye yonelik
tutum Olcegini tekrardan yapilmasi planlaniimistir.

Ciktilarin Belirlenmesi:

Hem sunumdan 6nce hem de sunumdan sonra yapmis oldugumuz anketler sonucunda; giiriiltii
ve giirtiltiiden nasil korunulacagi hakkinda ne kadar farkindalik ve bilgi olusturdugumuza dair
anket verileri toplanacaktur.

Fizibilite/Biitce:

Afis ve brosiirler Baskent Universitesi Kurumsal iletisim Koordinatérliigii (BUKIK) tarafindan
basilmasi planlanilmistir.

Kullanilacak Kaynaklar:

Microsoft World, PowerPoint, CANVA, Google Akademi, Google Forms, QRFY



Risk Degerlendirme:

Afis ve brosiirler BUKIK tarafindan basilamaz ise Efor kirtasiyede afis icin adet 10 TL brosiir
icin adet 6 TL 3 x 10 =30 TL 20 x 6 = 120 TL QR sayfalar1 i¢cin adet 1.5 TL4 x 1,5=4,5TL
toplam 156 TL’ye basilmasi planlanmistir. QR sayfalarinin ¢iktilar1 Efor kirtasiyeden
almamazsa Baskent Universitesi Sanat kirtasiyeden ¢iktnin alinmasi planlanmistir. Egitim
fakiiltesinde farkli boliimlerde okuyan birinci siif 6grencilerine sunum yapilamadig taktirde
o boliimlerin dordiincii sinif 6grencilerine sunum yapilmasi planlanmaistir.

Siirec:

Baskent Universitesi 6grencilerine ODY338 Sosyal Sorumluluk ve Topluma Hizmet ders
kapsamimizda projemizin anlatimi ve yapmis oldugumuz anketler sonucunda hedefledigimiz
farkindalig1 ne kadar olusturdugumuzu belirlemek ve degerlendirmek amaglanmastir.

Senaryolarimiz:

1. Senaryo: Yiiksek sesle miizik dinleyen ogrenciler, bagirarak konusan arkadaslar
sebebiyle iletisim kurmakta zorlanan iki 6grenci arasindaki iletisim zorluklarini anlatan
bir sahne. Giiriiltii nedeniyle dikkat dagilmasi ve birbirlerini anlamakta yasadiklari
giicliikler, etraflarindaki kalabalikla birlikte iletisimin ne denli zorlagtigin1 gosteriyor.

2. Senaryo: Servis beklerken, hareket halindeki kalabalik, gereksiz yere ¢alinan kornalar
ve insanlarin telash halleriyle yasanan karmasiklik. Herkesin aceleyle hareket ettigi
ortamda, karigikligin ortasinda birbiriyle iletisim kurmaya calisan bireyler, binmek
istedikleri servisi bulmakta zorlanan bireyler giiriiltii ve panik nedeniyle karmasa
yaslyor.

3. Senaryo: Kampiiste ¢imlerde kitap okumaya calisan 6grenci gereksiz ¢alinan korna
sesinden ve yiiksek sesle konusan 6grencilerden dolay1 kitabina odaklanamaz ve dikkati
dagildi i¢in okudugunu anlama sorunu yasar.

4. Senaryo: Saglik kafede oturup kendi aralarinda sohbet eden 6grenciler ortamdaki yogun
konusma, miizik, telefonla konusma, bagirisima sesleri sebebiyle kendi aralarinda
iletisim kurarken giicliik yasar, yliksek sesle iletisim kurmak zorunda kalirlar.

5. Senaryo: Okulun bahgesinde hareket halinde olan araglar, ara¢ icindeki miizik sesi ve
disaridaki giiriiltii gibi sesler sebebiyle arag¢ siirerken konsantre olmakta giicliik ¢eker
ogrencilerin ve siiriiclinlin glivenligi agisindan risk olusturur.

6. Servis duragindaki korna sesleri, dogru servisi arayan ogrencilerin yiiksek sesle
konugmasi ve arkadaslari ile sohbet eden kisilerin sesleri yiiziinden olusan fazla giiriiltii
nedeniyle anlagsmada zorluk yasaniyor ve bundan kaynakli olarak 6grenciler binmek
istedikleri dogru servisi bulamiyor.

7. Ders esnasinda disaridan ve koridorlardan gelen sesler, sinif icinde ders esnasinda kendi
aralarinda konusan 6grenciler nedeniyle olusan giiriiltiiden kaynakli ¢ogu 6grenci ders
anlatan 6gretmeni anlamakta giicliik ¢ekiyor.



GENCLERIN GURULTUYE YONELIK TUTUMLARI OLCEGI (YANS-Tr)
(1. ANKET)

YONERGE: Bu 6lcek, genc bireylerin giiriiltiilii ortamlara yonelik gelistirdikleri tutumlar
degerlendirmektir. Asagidaki her bir ifadeyi dikkatlice okuyarak, size uygun gelen katilim
derecesini ""tamamen katilmiyorum", " katilmiyorum", "karasizim", "katiliyorum " ve
"tamamen katiliyorum'" derecelerinden sadece birini secerek isaretleyiniz. isaretlemenizi
ilgili kutucuga "X" koyarak yapiniz. Herhangi bir ifade ig¢in birden ¢ok derece
isaretlemeyiniz. Vereceginiz samimi ve gercekgci cevaplar ¢calismanin sonuglarina katki
saglayacaktir.

Katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.

Tamamen Katilmiyorum

Katilmiyorum

1. Diskoda, dans etkinliklerinde, rock konserlerinde ve spor etkinliklerinde ses seviyesinin
genellikle ¢ok yiiksek oldugunu diigiiniiriim.

Odev yaparken miizik dinlemek konsantre olmama yardimei olur.

Okul ortamini daha sessiz hale getirmek i¢in bir seyler yapmaya hazirim.

Eger ses seviyesi ¢ok yiiksekse, diskoyu, rock konserini, dans veya spor etkinliklerini terk etmeyi
diisiiriim.

Etrafimda ¢ok farkli sesler olsa bile konsantre olabilirim.

Diskodayken, rock konserindeyken, dans ya da spor etkinliklerindeyken kulak takaci kullanmanin
gereksiz oldugunu diisiiniiriim.

Ses ortamimi daha yasanabilir hale getirmek benim i¢in dnemlidir.

Etrafimda sessizlik olmasini sevmiyorum.

Diskolar, dans etkinlikleri, rock konserleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi sorun degildir.

10. Giirilti ve yiiksek sesler toplumumuzun dogal pargalaridir.

11. Trafik giiriiltiisii benim igin rahatsiz edici degildir.

12. | Disko, rock konseri, dans etkinlikleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi azaltilmalidir.

13. Sinif ortaminin sesiz ve sakin olmasi gerektigini diistiniiyorum.

14. Fan, buzdolab, bilgisayar ve benzeri cihazlardan gelen sesler beni rahatsiz etmez.

15. | Ses seviyesinin ¢ok yiiksek oldugu aktivitelerden vazgegmeye hazirim.

16. | Okulumdaki ses seviyesi uygun diizeydedir.

17. Trafik giiriiltiisiinii dikkate almamak benim igin kolaydir.

18. Toplumdaki ses diizeyleri i¢in daha fazla kural veya diizenleme olmalidir.

19. Beni rahatsiz eden seslerden kurtulamadigimda, kendimi ¢aresiz hissederim.

Tamamen Katiliyorum

Kararsizim
Katiliyorum




GENCLERIN GURULTUYE YONELIK TUTUMLARI DEGiSiM OLCEGI (YANS-Tr)
(2. ANKET)

YONERGE: Bu 6lcek, genc bireylerin giiriiltiilii ortamlara yonelik gelistirdikleri tutumlar
degerlendirmektir. Asagidaki her bir ifadeyi dikkatlice okuyarak, size uygun gelen katilim
derecesini ""tamamen katilmiyorum", " katilmiyorum", "karasizim", "katiliyorum " ve
"tamamen katiliyorum'" derecelerinden sadece birini secerek isaretleyiniz. isaretlemenizi
ilgili kutucuga "X" koyarak yapiniz. Herhangi bir ifade i¢in birden ¢ok derece
isaretlemeyiniz. Vereceginiz samimi ve gercekgci cevaplar ¢alismanin sonuglarina katki

saglayacaktir.

Katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.

Tamamen Katilmiyorum

Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum

1. Diskoda, dans etkinliklerinde, rock konserlerinde ve spor etkinliklerinde ses seviyesinin
genellikle ¢ok yiiksek oldugunu diigiiniiriim.

Odev yaparken miizik dinlemek konsantre olmama yardimei olur.

Okul ortamini daha sessiz hale getirmek i¢in bir seyler yapmaya hazirim.

Eger ses seviyesi ¢ok yiiksekse, diskoyu, rock konserini, dans veya spor etkinliklerini terk etmeyi
diisiiriim.

Etrafimda ¢ok farkli sesler olsa bile konsantre olabilirim.

Diskodayken, rock konserindeyken, dans ya da spor etkinliklerindeyken kulak takaci kullanmanin
gereksiz oldugunu diisiiniiriim.

Ses ortamimi daha yasanabilir hale getirmek benim i¢in dnemlidir.

Etrafimda sessizlik olmasini sevmiyorum.

Diskolar, dans etkinlikleri, rock konserleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi sorun degildir.

10. Giirilti ve yiiksek sesler toplumumuzun dogal pargalaridir.

11. Trafik giiriiltiisii benim i¢in rahatsiz edici degildir.

12. | Disko, rock konseri, dans etkinlikleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi azaltilmalidir.

13. Sinif ortaminin sesiz ve sakin olmasi gerektigini diistinityorum.

14. Fan, buzdolab, bilgisayar ve benzeri cihazlardan gelen sesler beni rahatsiz etmez.

15. | Ses seviyesinin ¢ok yiiksek oldugu aktivitelerden vazgegmeye hazirim.

16. | Okulumdaki ses seviyesi uygun diizeydedir.

17. Trafik giiriiltiisiinii dikkate almamak benim igin kolaydir.

18. Toplumdaki ses diizeyleri i¢in daha fazla kural veya diizenleme olmalidir.

19. Beni rahatsiz eden seslerden kurtulamadigimda, kendimi ¢aresiz hissederim.

Tamamen Katiliyorum




Uygulama:

Yaptigimiz proje kapsaminda ilk olarak brosiir, afis ve QR’larin ¢iktilar1 alindi. Afis ve
brosiir planlamldig1 gibi BUKIK tarafindan ¢ikartilamadi. Bu nedenle daha oncesinde fiyat
aldigimiz kartasiyeden biz ¢ikarttik ve belirlenen biitce 94 TL asilmistir. Projenin ilk planlama
asamasinda Egitim fakiiltesindeki alt1 farkli boliimiin birinci simif Ogrencilerine sunum
yapilmasi planlanmist1 ancak ii¢ farkli boliimiin birinci siniflarina ve bir boliimiin ti¢lincti sinif
ogrencilerine sunum yapilmasina izin alinabilmistir.

[k sunum 16.05.2025 tarihinde Emine Buse Kilig ve Ceyda Unlii tarafindan Matematik
Ogretmenligi 3. Simf dgrencilerine yapilmistir. Sunuma baslamadan ilk énce kendilerini ve
béliimlerini tanitip ardindan Aleyna Baser ve Ummii Sude Celik tarafindan dagitilan QR
sayesinde ilk anketin doldurulmasi beklenmistir. Ilk anket doldurulduktan sonra proje
kapsamindaki sunum gerceklestirilip senaryolar dogrultusunda hazirlanan video izletilmistir.
Sunum bittikten sonra ikinci anketin doldurulmasi beklenmistir ve bu esnada sorusu olan
ogrencilerin ve 6gretmenlerin sorulari cevaplanmustir.

Ikinci sunum 20.05.2025 tarihinde Aleyna Baser ve Ummii Sude Celik tarafindan
Tiirkge Ogretmenligi 1. Smmf 6grencilerine yapilmisti. Sunuma baslamadan ilk &nce
kendilerini ve boliimlerini tanitip ardindan Ceyda Unlii ve Esma Nur Aydimbelge tarafindan
dagitilan QR sayesinde ilk anketin doldurulmas: beklenmistir. Ik anket doldurulduktan sonra
proje kapsamindaki sunum gerceklestirilip senaryolar dogrultusunda hazirlanan video
izletilmistir. Sunum bittikten sonra ikinci anketin doldurulmasi beklenmistir ve bu esnada
sorusu olan 6grencilerin ve 6gretmenlerin sorular1 cevaplanmaistir.

Ugiincii sunum 21.05.2025 tarihinde Burcu Baku ve Serkan Demirtas tarafindan
Ingilizce Ogretmenligi 1. Siif &grencilerine yapilmisti. Sunuma baglamadan ilk &nce
kendilerini ve boliimlerini tanitip ardindan Ceyda Alpkogak tarafindan dagitilan QR sayesinde
ilk anketin doldurulmas: beklenmistir. ilk anket doldurulduktan sonra proje kapsamindaki
sunum gerceklestirilip senaryolar dogrultusunda hazirlanan video izletilmistir. Sunum bittikten
sonra ikinci anketin doldurulmasi beklenmistir ve bu esnada sorusu olan Ogrencilerin ve
ogretmenlerin sorular1 cevaplanmaistir.

Dérdiincii sunum 23.05.2025 tarihinde Aleyna Baser ve Ummii Sude Celik tarafindan
Rehberlik ve Danismanlik Boliimii 1. Sinif 6grencilerine yapilmistir. Sunuma baslamadan ilk
once kendilerini ve boliimlerini tamitip ardindan Esma Nur Aydmbelge ve Ceyda Unlii
tarafindan dagitilan QR sayesinde ilk anketin doldurulmasi beklenmistir. ilk anket
doldurulduktan sonra proje kapsamindaki sunum gergeklestirilip senaryolar dogrultusunda
hazirlanan video izletilmistir. Sunum bittikten sonra ikinci anketin doldurulmasi beklenmistir
ve bu esnada sorusu olan dgrencilerin ve dgretmenlerin sorular cevaplanmistir.

Yapilan sunumlar esnasinda alman sozlii yanitlarda isitme saghigimiz ve giiriiltii
hakkinda giizel bir bilgilenme farkindalik yasandigi belirtilmistir. Tiim sunumlar bittikten sonra
anket sonuglar1 degerlendirilmis ve farkindalik diizeyi hakkindaki degisimler incelenmistir.
Yapilan anketlerde ilk ankete 110 kisi ikinci ankete 66 kisi cevap vermistir. Yapilan incelemeler
sonucunda giiriiltii seviyelerinin fazla oldugu ortamlarda ¢ogunlugun rahatsiz oldugu tespit
edilmistir ve yapilan sunumlardan sonra giiriiltii seviyesinin fazla oldu alanlarda giirtiltiiyii
onlemek i¢in 6nlem koruma yapilma konusunda olumlu geri doniis alinmistir. Ek-3 kisminda
yapilan 1. anket sonuglarimin grafikleri ayrintili sekilde verilmistir. Ek-4 kisminda 2. anket
sonuclarinin grafikleri ayrintili sekilde verilmistir.






EK-1

MARUZ KALDIGIMIZ
SES SEVIYELERI

30-40dB: Sessiz ortamlar
50-60dB: Konusma sesi

70-80dB: Yogun trafik sesi

85 dB+: isitme icin zararli seviyeler

SESSIZ BiR KAMPUS
iCIN NE YAPABILIRIZ?

9 Ders ve sinav esnasinda sessizlige 6zen
gosterilmelidir.

9 Ortak kullanim alanlarinda sessiz
olunmali, baskalarinin calismalarini
engelleyecek glraitad yapilmamalidir.

9 Kataphanede tam sessizlik korunmali,
konusmalar en aza indirilmeli ve grup
calismalari icin ayrnilmis 6zel alanlar
kullaniimalidir.

9 Koridorlarda gereksiz ses ¢ikarmaktan
kacinilmahdir.

9 Kampds icinde gereksiz yere korna
calinmamal, ses kirliligi dnlenmelidir.

9 Kampilisteki yemekhane kafe ve kantin
gibi alanlarda yuksek sesle konusma-
maya dikkat edilmelidir.

Bu kurallara uyarak daha huzurlu ve
saghkh bir piis ortami ol iliriz!

Fonksiyonel
Etkileri

Q Garalta, is verimliligini azaltip dikkat
daginikligina yol acarken, 6grenme
giclaklerine ve akademik basarinin
diasmesine neden olabilir. Ayrica,
sosyal etkilesimi zorlastirarak iletisim
problemlerine ve fiziksel yorgunluga
sebep olabilir. Bu etkiler, bireylerin
glnlik yasam kalitesini ve islevselligini
olumsuz sekilde etkileyebilir.

¥ AP

KULAGINI KORU
SESSIZLIiGi AC!

GURULTU NEDIR?

Garulta, rahatsiz edici istenmeyen sesler
olarak tanimlanir. Yuksek seviyelerde
maruz kalindiginda isitme kaybi, stres
ve dikkat daginikligi gibi sorunlara yol
acabilir.

KAMPUSTE GURULTU
KAYNAKLARI

9 Kantin ve dinlenme alanlari,

@ Koridor ve ortak kullanim alanlari,
9 Kataphane,

9 Derslikler ve konferans salonlari,
Q Trafis ve dis mekan alanlari.

Baskent Universitesi Saglk Bilimleri Fakaltesi
Odyoloji Boluma ODY338 dersi kapsaminda
hazirlanmustir.

GURULTUNOUN INSAN
SAGLIGINA ZARARLARI

Fizyolojik
Etkileri

9 Uzun sire yiksek seslere maruz kalmak,
isitme hidcrelerine zarar vererek gecici
veya kalici isitme kaybina neden olabilir
ve kalp hastaliklan riskini yikseltebilir.
Ayrica uyku bozukluklarina, sindirim
sorunlarina ve genel stres tepkisine
neden olarak vicut fonksiyonlarini
olumsuz etkileyebilir.

Psikolojik
Etkileri

9 Gardltq, stres ve anksiyeteyi artirarak
depresyon, sinirlilik ve olumsuz
davranislara neden olabilir. Bunun yani
sira, dikkat daginikligi, hafiza ve bilissel
sorunlara yol acarak 6grenme ve ginlik
verimi olumsuz etkileyebilir.




EK-2
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SESSIZ KAMPUS

KULAGINI KORU, SESSIZLIGi AC

Ders ve sinav esnasinda sessizlige 6zen Kampiiste gereksiz yere korna
gosterilmelidir. calinmamalidir.

Kampiis icindeki kafe, yemekhane ve Koridorlarda sessiz olunmali,

kantin gibi alanlarda yiiksek ses ile kutiiphanede ve ¢alisma alanlarinda
konusulmamalidir. sessizlik korunmalidir.

Sessiz bir kampiis i¢in
hep birlikte harekete gecelim!

*9‘1 ONIV@:

L

0312246 6788/6789 | ([ Odyoloji
sbf.baskent.edu.tr %a‘g Bolimi



Ek-3 (1. ANKET)

Bu dlgege katilmayi onayliyorum

110 yanit
Evet 110 (%100)
Hayir 0 (%0)
0 25 50 75 100 125
Cinsiyetiniz
110 yanit
Kadin 95 (%86,4)
Erkek 15 (%13,8)
0 20 40 60 80 100

Okudugunuz Bolim

110 yanit
20
19 (“/!7,3) 15 (%13,6)

15

9 (%8,2
10 (%8.2)

5 (%4,5)
4 (Y4%(%3,64 (%43(%3.,6 14 (%3,6

5 (/w (73,64 (Y43(%3.6) 3(%@7) 3(%2(.;") ) 3(%|2,

21(%1,8) an

1 (%42(%42(%42(%0,81)(%40(%0,81] (%0,9) %0,9)] [Blo42(%0,91;(%43(%0,9) 1] (942(%42(%42(%42(%0,611(%0,9),

ELT Okul éncesi dgret... Psikolojik Danigm... Tirkge Ogretmenligi pdr Ingilizce Ogretm...
Matematik &gretm... PDR Rehberlik ve Psik... ingilizce ogretmen... idé



1. Diskoda, dans etkinliklerinde, rock konserlerinde ve spor etkinliklerinde ses seviyesinin genellikle

cok yiksek oldugunu diiglintrim.

110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

2. Odev yaparken miizik dinlemek konsantre olmama yardimci olur.

110 yanit

20,9% a

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

3. Okul ortamini daha sessiz hale getirmek igin bir seyler yapmaya hazirim.

110 yanit

36,4%

i

30,9%

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



4. EQer ses seviyesi ¢ok ylksekse, diskoyu, rock konserini, dans veya spor etkinliklerini terk etmeyi
diigtrim.
110 yanit

@ Tamamen katiimiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

36,4%

5. Etrafimda gok farkli sesler olsa bile konsantre olabilirim.
110 yanit

@ Tamamen katiimiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

A @ Tamamen katiliyorum
20,9%

6. Diskodayken, rock konserindeyken, dans ya da spor etkinliklerindeyken kulak takaci kullanmanin

gereksiz oldugunu disindrim.
110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

31,8% @ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum




7. Ses ortamimi daha yasanabilir hale getirmek benim igin dnemlidir.
110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

8. Etrafimda sessizlik olmasini sevmiyorum.
110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

9. Diskolar, dans etkinlikleri, rock konserleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi sorun degildir.
110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

41,8% @ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum




10. Giirliltu ve yliksek sesler toplumumuzun dogal pargalardir.

110 yanit

26,4%

11. Trafik gliriiltiisi benim igin rahatsiz edici degildir.

110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen Katiliyorum

12. Disko, rock konseri, dans etkinlikleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi azaltiimalidir.

110 yanit

20,9%

B

Y

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



13. Sinif ortaminin sesiz ve sakin olmasi gerektigini diiginliyorum.

\

110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

14. Fan, buzdolabi, bilgisayar ve benzeri cihazlardan gelen sesler beni rahatsiz etmez.

110 yanit

AR

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

15. Ses seviyesinin gok yiiksek oldugu aktivitelerden vazgegmeye hazirim.

110 yanit

i

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



16. Okulumdaki ses seviyesi uygun diizeydedir.
110 yanit

17. Trafik giriltisini dikkate almamak benim igin kolaydir.
110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

18. Toplumdaki ses diizeyleri i¢in daha fazla kural veya diizenleme olmalidir.

110 yanit

18,2%

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



19. Beni rahatsiz eden seslerden kurtulamadigimda, kendimi garesiz hissederim.
110 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum




Ek-4

Bu olgege katilmayi onayliyorum

66 yanit
® Evet
@ Hayrr
Cinsiyetiniz
66 yanit
® Kadin
@ Erkek
89,4%
Okudugunuz Bdlim
66 yanit
15
12 (%18,2)
10 8 (%12,1)
7 (%10,
5 ,, 4(%6,1) 4 (%6,1)
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1. Diskoda, dans etkinliklerinde, rock konserlerinde ve spor etkinliklerinde ses seviyesinin genellikle

¢ok yliksek oldugunu diigtintrim.

66 yanit

40,9%

T

@ Tamamen katiimiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

2. Odev yaparken miizik dinlemek konsantre olmama yardimci olur.

66 yanit

|

@ Tamamen katiimiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

3. Okul ortamini daha sessiz hale getirmek igin bir seyler yapmaya hazirim.

66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



4. Eger ses seviyesi ¢ok yiksekse, diskoyu, rock konserini, dans veya spor etkinliklerini terk etmeyi

diigtrim.
66 yanit

]

5. Etrafimda gok farkli sesler olsa bile konsantre olabilirim.

66 yanit

@ Tamamen katiimiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

@ Tamamen katiimiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

6. Diskodayken, rock konserindeyken, dans ya da spor etkinliklerindeyken kulak takaci kullanmanin

gereksiz oldugunu disindrim.
66 yanit

25,8%

&

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizm

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



7. Ses ortamimi daha yasanabilir hale getirmek benim igin dnemlidir.
66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

8. Etrafimda sessizlik olmasini sevmiyorum.
66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum
@ Kararsizim

@ Katiliyorum
@ Tamamen katilyorum

34,8%

9. Diskolar, dans etkinlikleri, rock konserleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi sorun degildir.
66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
28,8% @ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum

25,8% H




10. Giirliltu ve yliksek sesler toplumumuzun dogal pargalardir.
66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katiliyorum

@ Kararsizim

@ katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

10,6%

11. Trafik gliriiltiisi benim igin rahatsiz edici degildir.

66 yanit
@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum
18.2% @ Kararsizim
@ Katiliyorum
| @ Tamamen katiliyorum

12. Disko, rock konseri, dans etkinlikleri veya spor miisabakalarinda ses seviyesi azaltiimalidir.
66 yanit

@ Tamamen katiimiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim
10.6% @ Katiliyorum
y (]
@ Tamamen katiliyorum

!




13. Sinif ortaminin sesiz ve sakin olmasi gerektigini diiginliyorum.

66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

14. Fan, buzdolabi, bilgisayar ve benzeri cihazlardan gelen sesler beni rahatsiz etmez.

66 yanit

18,2%

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

15. Ses seviyesinin gok yiiksek oldugu aktivitelerden vazgegmeye hazirim.

66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



16. Okulumdaki ses seviyesi uygun diizeydedir.
66 yanit

17. Trafik gliriltisiini dikkate almamak benim igin kolaydir.
66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katilyorum

18. Toplumdaki ses diizeyleri i¢in daha fazla kural veya diizenleme olmalidir.

66 yanit

~~

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katilmiyorum

@ Kararsizim

@ Katiliyorum

@ Tamamen katiliyorum



19. Beni rahatsiz eden seslerden kurtulamadigimda, kendimi garesiz hissederim.

B -

66 yanit

@ Tamamen katilmiyorum
@ Katiliyorum

@ Kararsizim

@ katiliyorum

@ Tamamen katilyorum



